Biedribas «LATVL_'AS SENIORU
KOPIENU APVIENIBA» meérki un
uzdevumi

2024 .gads



Biedribu «LATVIJAS SENIORU KOPIENU APVIENIBA
2017.gada dibinaja:
Biedriba «Rigas aktivo senioru alianse»
Biedriba «Par taisnigumu un atklatibu»
Biedriba «Svetas "Gimenes Maja»

Biedriba «Mazirbes draugu kopa»
Biedriba «Savstarp€jas palidzibas sabiedribay

2020.gada LSKA 1estajas
Biedriba «Altksnes novada pensionaru apvienibay
Biedriba «Sidraba pavediens»

2022.gada LSKA pievienojas
Biedriba «Kuldigas senioru skolay

2022.gada oktobrT parakstits Sadarbibas ligums ar biedribu «Vidusdaugavas NVO centrs», kura apvieno 47 biedribas. Izveidojam
strukturvienibu «Senioru saeimay.

2023.gada oktobr1 parakstits sadarbibas ligums ar Dobeles un Madonas pils€tu pensionaru biedribam.

Kopa esam 3000 biedru un sadarbibas partneri.
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| .Apvienot dazadas senioru kopienas un to sadarbibas partnerus Latvija, ieverojot
regionu principu;

2 .Parstavét senioru kopienu un to sadarbibas partneru tiesibas un intereses
paSvaldibu, valsts un starptautiskaja limeni.

Galvenie uzdevumi :

® C(ilveéktiestbu un individa tiesibu, sociali ekonomisko tiesibu un interesu
aizsardziba, to materialas un garigas labklajibas veicinasana un i1esaistiSana
demokratiski aktivos sadarbibas procesos.

® Veicinat iedzivotaju socializacijas procesu un socialo integraciju.

® Paliclinat senioru lomu, ieveérojot pectecibas principu, sabiedriskaja sektora,
politika un uznémejdarbiba.

® Veikt finansialo Ilidzeklu piesaistiSanu, izstradajot projektus, piedaloties

konkursos, sledzot sadarbibas ligumus, ka arm pienemot ziedojumus un veicot
citu saimniecisko darbibu un socialos pakalpojumus.

® Organizet labdaribas pasakumus

Biedribas darbu organizé un vada valde piecu cilveku sastava.

Valdi uz 5 gadiem 1evél LSKA biedru kopsapulce.

LSKA valdes sede 2023.gada 18.0ktobri. No kreisas — Barba

Girgensone, Astrida Babane, Lilita Kalnaja



LSKA piedalas Labklajibas Ministrijas Senioru lietu padomes sedeé 2024.gada
25 janvart

Biedriba tika dibinata, lai darbotos sabiedribas laba un aizstavetu
tas intereses, aktivizéjot pilsonisko sabiedribu, iesaistot seniorus,

izglitojot un atbalstit sociali mazaizsargatos.

2018. gada ieguvam Sabiedriska labuma organizacijas statusu
jomas:1.labdariba 2.cilv€ktiesibu un individa tiesibu aizsardziba
3.pilsoniskas sabiedribas attistiba 4.veselibas veicinasana 5.trucigo un

sociali mazaizsargato personu grupu socialas labklajibas celSana.

2022. gada Pievienojamies 31. augusta NVO un MK Memorandam, to
parakstot

2022.gada darbu uzsak biedribas struktiirvieniba “Senioru Saeima”.

Sadarbojamies ar senioru kopienu parstavjiem visa Latvija

2023. gada notiek darbs pie jaunas strukturvienibas ,,Senioru Skola”

1zveidoSanas.



Aktivi istenojam projektus

Svarigakie no 2020. gada:
(SIF)

» «AKktivs seniors Latvija»

. «Latvijas seniors — aktivs, zinoSs un atvérts sadarbibai»

oo — LSKA organizeta izglitojoSa ekskursija senioriem

««Senioru Saeimay Latvq a» Ventspili, 2023.gada 17 jinijs
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. «Busim vakcinéti un veseli!»
» «Sadarbiba aizstavam»
(RD AIC)
. «Rigas seniori kopa ar Ukrainas bégliem»

««Kopa ar ukrainiem 2023. gaday

Kopad ar ukrainiem Vermanes darza 2023.gada 19.junija
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2024. gada biedribas meérKkis ir
lesaistit seniorus savas dzives kvalitates celSana, aicinat sadarboties:

]. intereSu aizstaviba Senioru Saeima,

// \' 97 ;|
2.sadraudzibas veidoSana ar Latvijas un arvalstu senioru kopienam, 3= \¢ &

- 1 — . — . e . e - 4;7//\ -- - : . f;:'
3.sociala un sabiedribas integracija sabiedriba, | Y
4 .Senioru skolu sadarbibas platformas Latvija veidoSana,

5.muzizglitibas pasakumos Senioru skola Riga.

Tiksands un sadraudziba ar Vilnas Senioru kopienu 2023.gada
1 1.septembri, Lietuva

Izveidota biedribas majas lapa www.lskapvieniba.lv un

LLSKA Facebook konts



http://www.lskapvieniba.lv/

Izveidojam LSKA Senioru skolu Riga

® Lai veicinatu sadarbibu senioru wvidu, nepiecieSams

organize€t macibas, sarunu klubus un tikSanas.
® Pandémijas apstaklos iemacijamies veidot attalinatus
seminarus un nodarbibas senioriem.

® 2023. gada uzsakam LSKA Senioru skolas Riga pirmo

macibu gadu.

Nodarbiba Senioru skold Biedribas «Svetds gimenes mdjay telpas

® Senioru skolu 2024.gada planots parveidot par LSKA

strukturvienibu un paplasinat tas darbibu.

® Turpinam piesaistit zinoSus un 1interesantus lektorus,

nodarbibu vaditajus.



Senioru skolu Latvija sadarbibas platformas veidosana pieredzes apmainai

® Sadarbojamies un veidojam sadarbibas platformu ar Latvija esoSam 6 (seSam) Sim

1zglitibas organizacijam.

® ES valstis jau sen darbojas ta saucamas «7resas paaudzes universitatesy, kas 1zglito
seniorus. Latvija seniori nav ieklauti muazizglitibas sistema, tapec So funkciju
valsti nodrosSina NVO.

® 2015. gada Latvyja tika nodibinata pirma Senioru skola Kraslava.

® 2022. gada jau byja Senioru skolas Aglona, Sigulda, Madona, Ikskile un Kuldiga.

Kuldigas Senioru skola isteno projektu

® Biedriba «Kuldigas Senioru skola» ir musu biedribas juridiskais biedrs. Sadarbiba ar
«Senioru digitala mobilitate» , 2023.gads
miusu Kuldigas biedru veidojam kontaktus un sadarbibas platformu, kur vare€sim

dalities pieredze un veidot Latvija Sis senioru miizizglitibas skolas senioriem.

Esam uzsakusi partneriba ar biedribu ,,Vidusdaugavas NVO centrs” 1stenot Tresas

paaudzes universitasu tiklu izveidoSanu Latvija.
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Eiropas Savienibas AtveseloSanas un noturibas mehanisma plana 6.komponentes “Likuma vara” reformu un investiciju virziena 6.3.
“Publiskas parvaldes modernizacija” reformas 6.3.1. “Publiskas parvaldes modernizacija” 6.3.1.4.i. investicijas “Nevalstisko
organizaciju izaugsme socialas drosibas parstavnieciba un sabiedribas interesu uzraudziba”

PROJEKTA ISTENOTAJS BIEDRIBA “VIDUSDAUGAVAS NVO CENTRS”
Liguma identifikacijas numurs ar SIF: 6.3.1.4.1.0/1/23/A/S1F/020

Projekta nosaukums:

Tresas paaudzes universitasu tikla izveide Latvija sabiedribas vecakas paaudzes socialas labklajibas un drosibas vairoSanas intereses

Projekta merkis:

Stiprinat senioru, cilvéku ar mvaliditati pusmuza vecuma un Latvija dzivojoso Ukrainas civiliedzivotaju - senioru, kas beég no kara sava valsti,
ka vienu no sabiedribas vismazak aizsargato grupu un nozimigas sabiedribas dalas, interesu parstavniecibu socialas labklajibas un drosibas
joma pilsoniskaja dialoga ar publisko parvaldi un lemumu pienémeéjiem, izveidoj ot un atfistot Tredas paaudzes universitates tiklu Latvija.

Projekta partneri:

| .Biedriba “Vidusdaugavas NVO centrs” — projekta 1esniedzejs
2 .Biedriba "LATVIJAS SENIORU KOPIENU APVIENIBA"
3 .Biedriba “IksSkiles senioru skola”

4 .Biedriba “Balta maja”

5 .Biedriba “Kuldigas senioru skola”



LR strat€giskais dokuments “Izglitibas attistibas pamatnostadnes 2021.-
2027.gadam” nosaka, ka ‘“izglitibas sistemas atvertiba piecauguSajiem -
dzives 1lguma pagarinaSana kopsakara ar dzimstibas pazeminasSanos
lielakaja dala OECD valstu butiski 1etekme 1edzivotaju skaitu un vecuma
struktiru. ledzivotaju novecoSanas liek pardomat tradicionalos 1zglitibas
modelus un mudina veicinat 1zglitibas 1estazu atvertibu elastigiem macibu

celiem un mmovativam macibu pieejam.”

Ka arT “nakotnes sabiedriba jabiit sp&jiga proaktivi reagé€t uz nakotnes
kontekstiem un 1zaicinajumiem, 1r nepieciesams stiprinat iespéjas macities
visa miuzZa garuma un prasmju, zinaSanu un atticksmju regularu

atjaunosanu, papildinasanu un attistibu™.

Vecaka gadagajuma cilvéku iesaistiSanas izglitiba potenciali var

pozitivi ietekmet izzinu un psihologisko labklajibu un var noverst

socialo izolaciju.

Kadas ir Es kopigas Vértibas?

Eiropas Savieniba

balstas uz uni ala
FISEE ! st universalam vértibs
SocI!ldvel_(a_c_ler{u, brivibu, vienlidzibu un e
idaritati; tas pamats ir demokrétijas un

tiesiskuma principi.

_\/is{ie_léko uzmanibu Eiropas Savieniba pievéers
{ndl\./ldam, iedibinot Savienibas pilsonibu un
izveidojot brivibas, drosibas un tiesiskuma
telpu.

LSKA «Senioru skola» 2024.gada janvart uzsaka

nodarbibu ciklu par Eiropas Savienibu



Kopa ar Vidusdaugavas NVO un vél Cetriem projekta darbiniekiem Vroclava,

Polija, tiek giita pieredze par TreSas paaudzes universitasu darbibu

Latvijas Nacionalais attistibas plans 2021. - 2027. gadu periodam
runa par aktivas novecosanas konceptu. Lai to iedzivinatu, tiek
atzits, ka valstij japarskata visas politikas jomas, kas tieSi vai netieSi
skar seniorus, jadefiné mérki, uzdevumi, instrumenti un publiskie
izdevumi katra no tam atbilstosi aktivas novecoSanas butibai un
sagaidamajai ietekmei. Viens no Siem instrumentiem ir
miuzizghtiba.

Latvija seniori ar1 pagaidam nav ieklauti mazizglitibas sistéma, lai gan
pirmie macibu kursi pastav dazadas pilsétas — Riga, Jelgava, Kraslava,
Kuldiga, 1kskilé un Sigulda.

Sie kursi veidojas drizak péc brivpratigo vai sabiedrisko organizaciju

iniciativas.



Musu sadarbibas partneri

Sabiedribfas igtegrécijas Kulttras ministrija Labklajibas ministrija
onds
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Paldies par uzmanibu!

Grafiskaja noform&juma izmantoti LSKA fotomateriali



